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INTRODUCCION

La Asociaciéon de Jugadoras de Futbol Sala Femenino
(AJFSF), comprometida desde su fundacién en 2010 con la
defensa de los derechos y el reconocimiento de las
jugadoras de futbol sala en Espana, ha dado un paso
trascendental hacia una dimensiéon global con la creacién
de la AJFSF Internacional. Esta rama de la asociacién ha
extendido su alcance mas allad de las fronteras nacionales,
abrazando una misién ambiciosa: la regulacién
internacional de los derechos de las jugadoras de futbol
sala.

En el marco de esta iniciativa, la AJFSF Internacional
emprendid un viaje a Argentina en septiembre de 2023,
para acompanar a las jugadoras en la octava ediciéon de la
Copa América de Futbol Sala en Buenos Aires.

Esta competicidon, que contdé con la participacion de diez
selecciones nacionales (Uruguay, Perd, Venezuela, Brasil,
Argentina, Chile, Bolivia, Colombia, Ecuador y Paraguay),
ofreci6 una oportunidad Uunica para que la AJFSF
Internacional estableciera contacto directo con las
jugadoras de la region.

Durante la concentracion en Argentina, la asociacion llevé
a cabo una serie de charlas informativas, con el propdsito
de presentar su labor y objetivos a las jugadoras
sudamericanas.



ACERCADELAENCUESTA

Las preguntas planteadas abordaron aspectos cruciales de
la carrera deportiva y la vida personal de las jugadoras.
Desde detalles demograficos hasta condiciones en los
clubes, la preparacién para competiciones internacionales
y la percepcion de la visibilidad mediatica, cada pregunta
se formuld con el objetivo de obtener una visién completa y
matizada de la realidad de las jugadoras de futbol sala en
la region.

Es fundamental destacar que la encuesta fue concebida
como un instrumento anénimo, respetando la privacidad de
las participantes y alentando respuestas francas vy
honestas. La confidencialidad de las respuestas garantiza
la integridad de los datos recopilados, permitiendo un
analisis imparcial y preciso de la situaciéon actual.

La AJFSF Internacional agradece sinceramente a todas las
jugadoras que participaron en la encuesta. Con su voz y
colaboracién, la AJFSF Internacional aspira a arrojar luz
sobre las realidades que enfrentan las jugadoras de futbol
sala, promoviendo asi una comprension mas profunda y una
accion mas efectiva en la busqueda de la igualdad y el
reconocimiento en el deporte.



PERFIL DEMOGRAFICO
DE LAS JUGADORAS

A CONTINUACION, SE PRESENTA UN ANALISIS DETALLADO
DE LA EDAD DE LAS JUGADORAS QUE PARTICIPARON EN
LA ENCUESTA, ORGANIZADAS POR SELECCION NACIONAL.
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PARAGUAY

PROMEDIO DE EDAD:
23 ANOS

BRASIL

PRONMEDIO DE EDAD:
32 ANOS

VENEZUELA

PRONMEDIO DE EDAD:
25 ANOS

ARGENTINA

PROMEDIO DE EDAD:
26 ANOS

URUGUAY

PROMEDIO DE EDAD:
27 ANOS

COLOMBIA

PROMEDIO DE EDAD:
24 ANOS

CHILE

PRONEDIO DE EDAD:
24 ANOS
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CONCLUSION
SOBRE LA EDAD
DE LAS JUGADORAS

El analisis de los perfiles de edades de las jugadoras de las
siete selecciones participantes de la Copa América de
Futbol Sala Femenino destaca la inclusién tanto de talento
emergente como de jugadoras experimentadas.

Brasil destaca con el promedio de edad mas alto con 32
anos. En contraste, Chile presenta el promedio mas bajo
con 23 anos.

En conclusidn, el conjunto de selecciones que respondieron
la encuesta presenta un promedio de edad general de
aproximadamente 26.3 anos, con un rango que abarca
desde los 16 hasta los 41 anos.

La destacada presencia de jugadoras menores de 20 anos
sugiere no solo la existencia de un presente vibrante sino
también un futuro prometedor para el futbol sala femenino
en estos paises.




COMPETITIVIDAD
Y CARRERA DUAL

ANALISIS DE LAS CATEGORIAS DE COMPETICION
DE LAS JUGADORAS. )
EVALUACION Y DEDICACION PROFESIONAL.
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EL 91% JUEGAN
EN LA PRIMERA
DIVISION

DE SUS CLUBES.

EL 61% JUEGAN EN
SUS RESPECTIVAS
LIGAS NACIONALES.

EL 39% RESTANTE

SE CONCENTRAN EN LA
LIGA ITALIANAY
ESPANOLA.

EL 56% SE DEDICA
UNICAMENTE A
JUGAR AL FUTBOL
SALA.

EL 44%
COMPAGINAN
CON OTRA
PROFESION
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LIGAS NACIONALES

ANALISIS SOBRE LA PERCEPCION DE LAS JUGADORAS
ACERCA DE LA CALIDAD COMPETITIVA, LA EFICIENCIA EN LA
GESTION Y LA COBERTURA MEDIATICA DE SUS RESPECTIVAS
LIGAS LOCALES.
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DEL 1 AL 10, . COMO PUNTUAS EL NIVEL DE COMPETITIVIDAD
DE TU LIGA NACIONAL?

URUGUAY VENEZUELA

VALORO CON UNA
PUNTUACION DE 3.7

A
uJ
(=]
=%

VALORO CON UNA
PUNTUACION DE 6.33

CHILE BRASIL

VALORO CON UNA VALORO CON UNA

PUNTUACION DE 3.8 PUNTUACION DE 7.79

PARAGUAY SN COLOMBIA

VALORO CON UNA NO CUENTA

PUNTUACION DE 5.33 CON UNA LIGA
NACIONAL

— ARGENTINA

VALORO CON UNA
PUNTUACION DE 6.8
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SCUAL ES TU OPINION SOBRE LA CALIDAD
DE ORGANIZACION DE TU LIGA?

PESIMA, MUY BAJA, BAJA, NORMAL, BUENA, MUY BUENA, EXCELENTE.

EL 85% DE JUGADORAS
CONSIDERAN QUE ES
PESIMA /MUY BAJA/BAJA

EL 28% DE JUGADORAS
CONSIDERAN QUE ES
BUENA /' MUYBUENA /
EXCELENTE

EL 7% DE JUGADORAS
CONSIDERAN QUE ES
NORMAL

1 1
i LAS JUGADORAS DELA :
| SELECCION COLOMBIANA I
! DECIDIERON NO CONTESTAR |
! DEBIDO A LA INEXISTENCIA |
I DE UNA LIGA. :
I 1
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<COMO CALIFICARIAS DEL 1 AL 10 LA VISIBILIDAD

Y COBERTURA MEDIATICA DE TU LIGA?

BRASIL

VALORO CON UNA
PUNTUACION DE 5.71

VENEZUELA
VALORO CON UNA
PUNTUACION DE 5.23
PARAGUAY

VALORO CON UNA
PUNTUACION DE 4.72

ARGENTINA

VALORO CON UNA
PUNTUACION DE 4.5
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URUGUAY

VALORO CON UNA
PUNTUACION DE 3.42
CHILE

VALORO CON UNA
PUNTUACION DE 2.57
COLOMBIA

NO CUENTA CON
UNA LIGA NACIONAL
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SCREES QUE TU EQUIPO RECIBE EL MISMO APOYO
Y RECONOCIMIENTO QUE UN EQUIPOS MASCULINO DE TU LIGA?

Sl
2%

NO
98%

UN 98% DE JUGADORAS CONSIDERAN
QUE NO RECIBEN EL MISMO APOYO.

UN 2% DE JUGADORAS CONSIDERAN
QUE SI RECIBEN EL MISMO APOYO.
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CONCLUSIONES
SOBRE EL CAPITULO

Con base a las respuestas brindadas sobre las ligas

nacionales, se pueden extraer las siguientes

conclusiones: Una aplastante mayoria, el 98% del total de jugadoras,
considera que sus equipos femeninos no reciben el mismo
apoyo y reconocimiento que los equipos masculinos de sus

Las jugadoras brasilenas consideran su liga nacional ligas.

como la mas competitiva.
Colombia destaca con jugadoras gque mencionan la

inexistencia de una liga nacional propia.
Se destacada una area de oportunidad en desarrollar y

mejorar la promocién del futbol sala femnino aumentado la

Un significativo nimero de jugadoras, perciben que la visibilidad a través de canales de difusién como las redes
calidad organizativa de sus ligas nacionales es baja, sociales, desde las propias federaciones nacionales y sus
muy baja o pésima. clubes. Esto podra contribuir a ayudar y favorecer la

busqueda de patrocinios que mejoren la viabilidad y
estructura de las competiciones nacionales.

A excepcion de Brasil (5.71) y Venezuela (5.23), todas

las demas selecciones puntdan con un suspenso la

visibilidad y cobertura mediatica de sus ligas. Esta

situacion estd creando serias dificultades en el

seguimiento y popularidad del deporte, provocando

poca o nula atraccidn de patrocinadores e interés del

publico, ademas de dificultades en la viabilidad y

sostenibilidad de dichas ligas nacionales.



CONDICIONES LABORALES
Y APOYO DEPORTIVO

ANALISIS SOBRE CONTRATOS, EXIGENCIA,
INSTALACIONES Y APOYO MEDICO.
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<DISPONES DE UN CONTRATO POR JUGAR AL FUTBOL SALA?

ESPECIFIQUE
EL 61% DEL TOTAL DE JUGADORAS
% NO DISPONEN DE NINGUN
TIPO DE CONTRATO.

> EL 39% DEL TOTAL DE JUGADORAS
DISPONEN DE UN
% TIPO DE CONTRATO.
DE ESE 39%,
UN 88% TIENEN UN CONTRATO LABORAL.

UN 20% UN CONTRATO VERBAL.
UN 12% UN CONTRATO PRIVADO.

EL 70% DE JUGADORAS QUE POSEEN CONTRATOS SON DE
NACIONALIDAD ARGENTINA Y BRASILENA QUE JUEGAN TANTO
EN LA LIGA ESPANOLA COMO LA ITALIANA.
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cCUANTAS VECES ENTRENAS EN LA SEMANA CON TU CLUB?

SIN CONTAR PARTIDO

3 4 5 6

1 2 UN 18% DE JUGADORAS

. . ENTRENA
2 VECES A LA SEMANA

1 2 3 4 5 6 UN 29% DE JUGADORAS
ENTRENA

. . . 3 VECES A LA SEMANA

1 2 3 4 5 6 UN 19% DE JUGADORAS
ENTRENA

. . . . 4 VECES A LA SEMANA

1 2 3 4 5 6 UN 20% DE JUGADORAS
ENTRENA

HEEERRER 5 VECES A LA SEMANA

UN 14% DE JUSADORAS
L 22 488 SR
BEEEREEREER A LA SEMANA

FFFFF
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HORARIOS DE
ENTRENAMIENTO

EL 51% DE JUGADORAS
ENTRENAN EN HORARIOS

NOCTURNOS.
OTROS
5% NOCHE EL 49% ENTRENA N
S1% EN HORARIOS DE MANANA,

TARDE, O “DEPENDE”.

> ACCESO A
INSTALACIONES

EL 52% DE JUGADORAS

CONSIDERAN QUE SUS
CLUBES NO CUENTAN
Si CON INSTALACIONES
48% NO DE ENTRENAMIENTO
52% DE CALIDAD.

EL 48% RESTANTE CONSIDERA
QUE Si.
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EN CASO DE LESION, ¢ TU CLUB SE ENCARGA DE TU
PROCESO DE RECUPERACION Y READAPTACION?

VENEZUELA >
o, 46
%
S NO
CHILE
57
43 A
%
Si NO
64
%
NO

BRASIL

ARGENTNA
AN

URUGUAY
A
o
I=
22%
si NO
COLONMBIA
(SHl
)
39
%
Si NO

% UN 73% DE LAS JUGADORAS DE LA
SELECCION ARGENTINA JUEGAN EN
LIGAS EXTRANJERAS

¥* UN 79% DE LAS JUGADORAS DE LA
SELECCION BRASILENA JUEGAN EN
LIGAS EXTRANJERAS.

FFFFF
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CONCLUSIONES

SOBRE EL CAPITULO

El analisis detallado de las condiciones laborales y
deportivas de las jugadoras de futbol sala revela una
realidad compleja.

Otro dato relevante es que el 51% de las jugadoras entrena
en horarios nocturnos, sugiriendo que muchas de ellas
combinan su dedicacion al futbol sala con
responsabilidades laborales diurnas. Este hecho refleja la
realidad de las jugadoras que, a pesar de no contar con
contratos laborales, demuestran un compromiso notable
con su desarrollo deportivo.

La atencion a lesiones varia significativamente entre
selecciones, siendo Brasil y Argentina las unicas que
aseguran una atencién integral en caso de lesiéon. Esta
discrepancia refleja la necesidad de estandarizar y mejorar
los protocolos de atencidon médica y recuperacion en el
futbol sala femenino a nivel internacional.

Sorprendentemente, el nivel de exigencia hacia las jugadora se
puntda en un promedio de 7. Una nota muy elevada en relacion a
la falta de una buena calidad en las instalaciones deportivas
seguln el 52% total de jugadoras. De la misma forma que si
hablamos de contratos profesionales donde el 61% no dispone
de ningun tipo y por ende tampoco cuentan con una cobertura
sanitaria en caso de lesién para protegerlas y recuperarlas de
una manera 6ptima para la competicion.



COPA AMERICA

ANALISIS DE LA RUTA DE LAS JUGADORAS HACIA
LA COPA AMERICA: PREPARACION, EXPERIENCIAS

Y DESAFIOS.
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RESULTADOS
EN LA COPA

FINALIZO 3° DEL GRUPO A
CON 2 PARTIDOS GANADOS
Y 2 PERDIDOS.

TIEMPO DE
PREPARACION
3 MESES.

AMISTOSOS PREVIOS
1 AMISTOSO

CONTRA SUB 17 MASCULINA.

LA PISTA NO CUMPLIA
CON LAS MEDIDAS
REGLAMENTARIAS.

PREPARACION

LAS JUGADORAS

LA VALORARON

UN 50% “NORMAL”,
UN 43% “MALA”

Y UN 7% MUY BUENA.

O1/ 02 /03 /04 /05 / 06 /

o7 /08 /

? URUGUAY

DIFICULTADES

UN 78% DE JUGADORAS
HAN TENIDO DIFICULTADES
PARA COMBINAR SUS

RESPONSABILIDADES LABORALES

O ACADEMICAS DEBIDO A SU
PARTICIPACION CON LA COPA
AMERICA.

INVERSION
PERSONAL

UN 78% DE JUGADORAS
HA TENIDO QUE INVERTIR
RECURSOS PERSONALES
PARA JUGAR CON SU
SELECCION NACIONAL.

PREMIO

NO RECIBIA PREMIO
ECONOMICO EN CASO DE
GANAR LA COPA AMERICA.

IGUALDAD

UN 71% DE JUGADORAS CREE
QUE RECIBEN MENOS APOYO
Y RECONOCIMENTO QUE SU
SELECCION MASCULINA DE
FUTSAL




VENEZUELA

) NINGUNA DE LAS JUGADORAS
FINALIZO 4°EN HA TENIDO DIFICULTADES
LA COPA AMERICA PARA COMBINAR SUS
RESPONSABILIDADES LABORALES
O ACADEMICAS DEBIDO A SU
PARTICIPACION CON LA COPA
AMERICA.

9 DIAS

. NINGUNA DE LAS JUGADORAS
NO REALIZO AMISTOSOS VENEZOLANAS HA TENIDO QUE
INVERTIR RECURSOS
PERSONALES PARA JUGAR
CON SU SELECCION NACIONAL.

LAS JUGADORAS
LA VALORARON NO RECIBIA PREMIO

UN 69% “BUENA . ECONOMICO EN CASO DE
UN 15% “MUY BUENA GANAR LA COPA AMERICA.

UN 8% “MALA”
UN 8% “NORMAL".

UN 54% DE JUGADORAS CREE
QUE RECIBEN MENOS APOYO
Y RECONOCIMIENTO QUE SU
SELECCION MASCULINA DE
FUTSAL




‘ CHILE

RESULTADOS
EN LA COPA

FINALIZO 4° DEL GRUPO A

CON 1 PARTIDO GANADO
Y 3 PERDIDOS.

TIEMPO DE
PREPARACION

7 MESES
AMISTOSOS PREVIOS

Si REALIZO AMISTOSOS

PREPARACION

LAS JUGADORAS

LA VALORARON

UN 57% ‘MUY BUENA”
UN 43% “BUENA".
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DIFICULTADES

UN 79% DE LAS JUGADORAS
HA TENIDO DIFICULTADES
PARA COMBINAR SUS
RESPONSABILIDADES LABORALES
O ACADEMICAS DEBIDO A SU
PARTICIPACION CON LA COPA
AMERICA.

INVERSION
PERSONAL

UN 57% DE JUGADORAS
HA TENIDO QUE INVERTIR
RECURSOS PERSONALES
PARA JUGAR CON SU
SELECCION NACIONAL.

PREMIO
NO RECIBIA PREMIO

ECONOMICO EN CASO DE
GANAR LA COPA AMERICA.

IGUALDAD

UN 100% DE JUGADORAS
CREE QUE RECIBEN MENOS
APOYO Y RECONOCIMIENTO
QUE SU SELECCION
MASCULINA DE FUTSAL.




‘PARAGUAY

RESULTADOS DIFICULTADES

ENLA CORA UN 27% DE LAS JUGADORAS
HA TENIDO DIFICULTADES

FINALIZO 3° DEL GRUPO B
PARA COMBINAR SUS
32‘;‘,5 Fli_ﬁgg'gos SANADOS RESPONSABILIDADES LABORALES
R : O ACADEMICAS DEBDO A SU
PARTICIPACION CON LA COPA
TIEMPODE AMERICA
PREPARACION /
INVERSION
8 MESES PERSONAL
UN 72% DE JUGADORAS
AMISTOSOS PREVIOS HA TENIDO QUE INVERTIR
RECURSOS P%ROSOSNALES
' / PARA JUGAR CON SU
SiREALIZO AMISTOSOS ARAJUGAR CON S
PREPARACION PREMIO
Si RECIBIA PREMIO
LAS JUGADORAS ECONOMICO EN CASO DE
LA VALORARON GANAR LA COPA AMERICA.

UN 90% “BUENA”

UN 10% “MUY BUENA". IGUALDAD

UN 100% DE JUGADORAS
CREE QUE RECIBEN MENOS
APOYO Y RECONOCIMIENTO
QUE SU SELECCION
MASCULINA DE FUTSAL.
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FINALIZO 2° DEL GRUPO A.

GANO EL TERCER PUESTO
CONTRA VENEZUELA POR
PENALTIS (7-8)

15-20 DIAS

INCROGUENCIA EN
LAS RESPUESTAS.

LAS JUGADORAS

LA VALORARON

UN 54% “BUENA”

UN 23% ‘MUY BUENA”

Y OTRO 23% “NORMAL”.

() COLOMBIA

UN 23% DE LAS JUGADORAS

HA TENIDO DIFICULTADES

PARA COMBINAR SUS
RESPONSABILIDADES LABORALES
O ACADEMICAS DEBIDO A SU
PARTICIPACION CON LA COPA
AMERICA.

UN 23% DE JUGADORAS
HA TENIDO QUE INVERTIR
RECURSOS PERSONALES
PARA JUGAR CON SU
SELECCION NACIONAL.

NO RECIBIA PREMIO
ECONOMICO POR PARTE DE
SU FEDERACION EN CASO DE
GANAR LA COPA AMERICA.

UN 85% DE JUGADORAS CREE
QUE RECIBEN MENOS APOYO
Y RECONOCIMIENTO QUE SU
SELECCION MASCULINA

DE FUTSAL.

UN 15% DECIDIO NO CONTESTAR



RESULTADOS
EN LA COPA

FINALIZO 1° DEL GRUPO A.

SUBCAMPEONAS DE
LA COPA AMERICA.

TIEMPO DE
PREPARACION

7 MESES.
AMISTOSOS PREVIOS
Si REALIZO AMISTOSOS

PREPARACION

LAS JUGADORAS

LA VALORARON

UN 55% “BUENA”,

UN 27% “MUY BUENA”
Y UN 23% “NORMAL”.
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‘ ARGENTINA

DIFICULTADES

UN 18% DE LAS JUGADORAS

HA TENIDO DIFICULTADES

PARA COMBINAR SUS
RESPONSABILIDADES LABORALES
O ACADEMICAS DEBIDO A SU
PARTICIPACION CON LA COPA
AMERICA.

INVERSION
PERSONAL

UN 54% DE JUGADORAS
HA TENIDO QUE INVERTIR
RECURSOS PERSONALES
PARA JUGAR CON SU
SELECCION NACIONAL.

PREMIO

SI RECIBIA PREMIO
ECONOMICO POR PARTE DE
SU FEDERACION EN CASO DE
GANAR LA COPA AMERICA.

IGUALDAD

UN 84% DE JUSGADORAS CREE

QUE RECIBEN MENOS APOYO Y
RECONOCIMIENTO QUE SU
SELECCION MASCULINA DE FUTSAL.
UN 36% CREE QUE RECIBEN EL MISMO



BRASIL

UN 7% DE LAS JUGADORAS
HA TENIDO DIFICULTADES
PARA COMBINAR SUS
- RESPONSABILIDADES LABORALES
CAMPEONAS DE LA COPA AMERICA. O ACADEMICAS DEBDO A SU
PARTICIPACION CON LA COPA
AMERICA.

FINALIZO 1° DEL GRUPO B.

7 DIAS.

NINGUNA JUGADORA
HA TENIDO QUE INVERTIR
RECURSOS PERSONALES

< PARA JUGAR CON SU
NO REALIZO AMISTOSOS. SELECCION NACIONAL.

Si RECIBIA PREMIO
LAS JUGADORAS ECONOMICO EN CASO DE

LA VALORARON
ON 50% MUY BUENA” GANAR LA COPA AMERICA.

UN 22% “BUENA”
UN 14% “NORMAL”
UN 14% “MALA".

UN 100% DE JUGADORAS
CREE QUE RECIBEN MENOS
APOYO Y RECONOCIMIENTO
QUE SU SELECCION
MASCULINA DE FUTSAL.




CONCLUSIONES GENERALES

CONCLUSIONES GENERALES DEL INFORME

Y PERSPECTIVAS DEL FUTBOL SALA FEMENINO
EN EL CONTINENTE.
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CONCLUSIONES
GENERALES

Este informe exhaustivo sobre la Copa América de Futbol
Sala Femenino proporciona una visiéon integral de la realidad
de las selecciones nacionales y sus jugadoras. Desde los
perfiles demograficos hasta las condiciones laborales y la
preparacion para el torneo, cada faceta examinada ofrece
valiosas perspectivas.

Las edades variadas de las jugadoras reflejan una mezcla
Unica de juventud y experiencia en cada seleccion. No
obstante, las condiciones de competencia en las ligas
nacionales presentan desafios, con percepciones
heterogéneas sobre el nivel de la competicién, la calidad
organizativa y la visibilidad mediatica.

El analisis de las condiciones laborales y deportivas en los
clubes revela una marcada dualidad: a las jugadoras se les
exige un nivel muy alto, pero carecen de los recursos
necesarios para desarrollarse como verdaderas
profesionales. Esto crea un desequilibrio evidente entre las
expectativas impuestas y el apoyo que se les brinda.

La necesidad de que las jugadoras inviertan sus propios recursos
para competir en la Copa América, sumada a la falta de
compensacion econémica, genera dudas sobre la sostenibilidad
y el desarrollo integral del futbol sala femenino.

La preparacién para el torneo pone de manifiesto los grandes
sacrificios y compromisos de las jugadoras, quienes deben
aportar recursos propios para representar a sus selecciones. La
falta de compensaciéon por los entrenamientos previos y la
ausencia de premios econdmicos evidencian los retos
financieros a mejorar que enfrenta este nivel de competicion.
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0 8 o RECOMENDACIONES

A lo largo de este informe, hemos explorado detalladamente
las experiencias, percepciones y desafios enfrentados por
las talentosas jugadoras de futbol sala femenino en
América.

Desde la Asociaciéon Internacional de Jugadoras surge la
necesidad de considerar acciones concretas para mejorar y
fortalecer el panorama del futbol sala femenino.

A continuacidn, presentamos una serie de recomendaciones
estratégicas que no solo abordan las limitaciones
identificadas, sino que también buscan potenciar las
fortalezas existentes. Estas sugerencias han sido disefadas
con el objetivo de impulsar un cambio positivo y sostenible
en el desarrollo del deporte, enfocandose en diversos
aspectos que abarcan desde la visibilidad mediatica hasta el
apoyo financiero y la formacién integral de las jugadoras.

A través de estas recomendaciones, aspiramos a contribuir
al fortalecimiento de las bases del futbol sala femenino,
creando un entorno propicio para el crecimiento, la equidad y
el reconocimiento que cada jugadora merece.




PROPUESTAS Y
RECOMENDACIONES

Fomentar estrategias para aumentar la visibilidad y cobertura
mediatica de las ligas nacionales de futbol sala femenino.

Colaborar con medios de comunicacion especializados para
destacar los logros y desafios del deporte.

Impulsar medidas para mejorar la organizacién y eficiencia de
las ligas nacionales, contando con la participaciéon activa de
clubes y jugadoras.

Desarrollar las ligas y competiciones nacionales para
aumentar el numero de licencias en el futbol sala femenino.

Promover un mayor apoyo financiero para garantizar
condiciones laborales mas justas y sostenibles para el
desarrollo profesional de las jugadoras.

Trabajar y establecer iniciativas que equiparen e igualen
el reconocimiento y respaldo a los equipos femeninos con
respecto a los masculinos.

Establecer programas de formacion y desarrollo personal
para las jugadoras, que incluyan aspectos académicos y
profesionales.

Facilitar el acceso a recursos y oportunidades de
aprendizaje que contribuyan al crecimiento integral de las
deportistas.

Incluir la participacién con voz y voto de las jugadoras en
decisiones que afecten directamente al futbol sala
femenino.

Establecer canales de comunicacion efectivos entre las
jugadoras, clubes, federaciones e instituciones
deportivas.
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Queremos expresar nuestra profunda gratitud a todas las
personas que hicieron posible la realizaciéon de este informe.

En primer lugar, agradecemos a las jugadoras de las
selecciones nacionales que participaron activamente en la
encuesta, compartiendo sus valiosas perspectivas vy
experiencias. Su colaboracién fue fundamental para enriquecer
este andlisis y mejorar el futbol sala.

Extendemos nuestro reconocimiento a los integrantes de las
asociaciones nacionales, a aquellos cuerpos técnicos vy
delegados de las selecciones nacionales, que apoyaron vy
facilitaron el proceso de recoleccién de datos.

Asl mismo, agradecemos a las y los fotégrafos que
contribuyeron con sus imagenes la esencia y la pasion del futbol
sala femenino. Como también la labor de las y los periodistas
que proporcionaron informacién valiosa que enriquecié nuestro
entendimiento del cada contexto deportivo.

Finalmente, queremos destacar la importancia del trabajo
en conjunto. Creemos firmemente que colaborando y
compartiendo conocimientos, experiencias y esfuerzos, se
allana el camino para el crecimiento y la expansién del
futbol sala.
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